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Pour bénéficier des activités 

L’adhésion « Familles Rurales » 

est OBLIGATOIRE 
 

 

 

Son montant est de 26 euros 
par famille et par an 

 

 

 

 

Mail : famillesruralesdammarie@gmail.com 

 

Informations Site internet : www.ville-dammarie.com 

 

Informations ponctuelles : Panneau Pocket Dammarie 

 

 

L’Association  

 
 

 

de DAMMARIE 
 

 

 

vous invite à découvrir toutes les activités  
 

qui vous seront proposées  
 

pour la rentrée  
 

2022-2023 
 
 
 

---Sous réserve de nouvelles restrictions sanitaires --- 
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Avec Mme FERRAND 
 

Reprise des cours le lundi 05 septembre 
 

Les lundi, mardi, mercredi, vendredi et samedi 

Salle de musique à côté de l’église 
 

FORFAIT MENSUEL 

Cours de 30 minutes                      39€ 

Cours de 45 minutes                      58€ 
 
 

Eveil musical pour les 3-5 ans 

FORFAIT MENSUEL : Cours de 20 minutes        26€ 

 

 

Renseignements  

06.83.19.75.72 Monique FERRAND et 06.30.11.24.44 Rachel 

 

 

Avec Yohan SORIN                                                  
 

Séances ponctuelles le Samedi de 09h00 à 10h00 

au préau de l’école de Dammarie  

 

Ouvert à tous - Tarifs à la séance :  

- Adhérent              5€ 

- Non Adhérent       7€ 
 

1ère séance le Samedi 17 Septembre 2022 
 

Dates suivantes programmées   -   Les Samedis : 

- 15 Octobre 2022 

- 26 Novembre 2022 

- 10 Décembre 2022 

- 14 Janvier 2023 

- 21 Janvier 2023 (sous réserve) 

- 18 Mars 2023 

- 25 Mars 2023 

- 13 Mai 2023 

 

Renseignements 06.26.86.57.98 Laurence 

MUSIQUE 

Cours de piano, synthétiseur, 

accordéon diatonique et chromatique 

Séance de YOGA 
Samedi matin 
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Avec Céline KOUADIO 
 
 

 

Les mardis de 09h15 à 10h15 

Les vendredis de 11h00 à 12h00 

à la salle communale de Dammarie 

 

 

Reprise des cours le Mardi 06 Septembre 2022 
 

 

 

FORFAITS ANNUELS :  

- 1 cours      150€ 

- 2 cours      225€ 

Règlements : 3 chèques de 50€ ou 75€ à l’inscription (1 par trimestre) 

 

 
 

Renseignements 07.82.13.44.41 Maryline 

 

 

 

 

 

                                
 

Nouveaux cours de guitare proposés avec Mégane 

Le lundi après-midi et soir 

Salle de musique à côté de l’église 

 

ENGAGEMENT ANNUEL  

 

FORFAIT TRIMESTRIEL : 11 cours par trimestre 

Cours Individuel :  30 minutes   165€ 

                               45 minutes   220€ 

Cours Collectif  :   30 minutes (max. 2 élèves)  132€ 

                               45 minutes (max. 3 élèves) 165€ 

 

1ER Cours le Lundi 05 Septembre 2022 
 

 

Renseignements Mégane 06.42.19.68.11 

Cours de PILATES 
Journée 

COURS DE GUITARE 
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 Avec Céline KOUADIO 
 

 

Séances ponctuelles le Samedi de 11h00 à 12h00 

au préau de l’école de Dammarie  

 

 

Ouvert à tous - Tarifs à la séance :  

- Adhérent              6€ 

- Non Adhérent      9€ 
 

1ère séance le Samedi 08 octobre 2022 
 

Dates suivantes programmées   -   Les Samedis : 

- 19 Novembre 2022 

- 03 Décembre 2022 

- 07 Janvier 2023 

- 04 Février 2023 

- 4 Mars 2023 

- 1er Avril 2023 

 

Renseignements 06.26.86.57.98 Laurence 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec Martial 

au préau de l’école de Dammarie 

 

 

Les jeudis de 19 h à 20 h 
 

FORFAIT ANNUEL : 150€ 

Règlement : 3 chèques de 50 € à l’inscription (1 par trimestre) 

 

 

 

Reprise des cours le jeudi 15 Septembre 2022 
 

 

 

Renseignements 06.14.56.68.34 Caroline 

Cours de PILATES 
Samedi matin Cours de PILATES 

Soirée 
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Avec Marjorie BELNOUE                             

 

Mardi et jeudi soir, mercredi après midi  
à la salle communale de Dammarie 

 

Inscriptions le JEUDI 08 SEPTEMBRE  

de 17h00 à 19h00 

 à la salle communale de Dammarie 

 

 

Tarifs annuels : (possibilité de régler en 3 chèques à l’inscription) 

-115€ A partir de 4 ans (45mn) 

-153€ enfants et adolescents (1h) 

-219€ adultes (1h30) 

 

1 cours d’essai gratuit 

 
 

Reprise des cours 
les Mardi 13, Mercredi 14 après-midi et Jeudi 15 Septembre 

 
Renseignements 06.16.05.46.14 Patricia 

 

DESSIN et PEINTURE 
 

 

 
 

Avec Alain CARTRON  -  Cours de 2 heures 

 

 
Le Mercredi : à la salle Accueil Périscolaire de Dammarie 

- Enfants / Adolescents de 16h30 à 18h30 

- Adultes de 19h00 à 21h00 

 
FORFAIT AU TRIMESTRE : 50€ 

Règlement à l’inscription  

 

 

2 cours d’essais et de découvertes gratuits 
Les Mercredis 7 et 14 septembre 2022 
 
 

Début des cours le Mercredi 5 Octobre 2022 
 

 

Renseignements 06.06.84.36.24 Liliane 

 

MODERN’JAZZ 
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Atelier Mémoire avec Anne 

1 jeudi par mois de 14h00 à 16h00 
(places limitées à 15 personnes) 

à la salle communale de la mairie 

Reprise des cours début octobre 

Renseignements 06.06.84.36.24 Liliane 

 

 

 

 

Généalogie avec Annie 

à la salle communale de la mairie 

avec une généalogiste professionnelle 

débutants acceptés 

1 vendredi après-midi par trimestre 

Renseignements 06.30.11.24.44 Rachel 

 

 

 

Œnologie avec Olivier  
à la salle communale de la mairie 

4 à 5 cours (dates à définir) 

Les cours concernent également les débutants 

1er Cours le vendredi 07 octobre à 20h15 

Renseignements 06.16.05.46.14 Patricia 

 

 

Bric-à-brac   
à la prairie de l'école 

Courant juin  -  Date à définir 

 

 

 

 

 

 
 

ACTIVITES PONCTUELLES 


